reportaza hrana iz globin

Skoljke, varuhinje morja

ed <rmumi maorskimi bitji,
ki so zapolnila trup lesene
barke, si je osiveli ribi¢ v
gumijastih &kornjih in
predpasniku komajda iz-
boril nekaj prostora. Res

da je bilo klapavic veliko, a bile so drobne,
nedorasle, pravi lovec bi jih vrnil morju. Gos-
pod Silvo je imel z njimi drugaéne nalrte -

stlovito in sistematiéno jih je tlalil v bombaZne
mrekice (ali najlonke, kot jim redejo tkoljkarji).
Med polnjenjem je razkrival spretnost hitropr

stnika, med zlaganjem metrskih svaljkov iz
$koljk nmatancnost baninega uslutbenca.

»Kaj boste s temi mini pedodif« sem pradala.
»Menda niso za jest?!«

»Ma, ne, te 50 za presajanje, s je odvrnil. »Ceprav
jih premalokrat jemo, imamo pri nas rajii vedje.
Ampak e bi jih videl kakien Italijan, bi se jih
takoj lotil. Oni poirejo vse, kar jim daste.« je
karal sosede dobrojedce. »No, na tele bodo
morali podakati vsaj & kako leto.s

Ko je nekaj po osmi zjutraj konéal kopenska
opravila, je s olnom odbrzel. Obesit najlonke
na dtrike, kot je rekel. Pod vodo so videti kot
li¢no zrasli podolgovati grozdi. »Danes ni prav
fajn, valovi so, valovi... Jjugo pihal«

Pred Zadrugo morskih ribogojcev je bilo v
Kanalu sv. Jerneja Cutiti sonce in krepak veter,
ne pa tudi razburkanega morja. »Boj s¢ érne
burje in vedrega juga,« je spomnil na prastaro
modrost Sestintridesetletni biolog Lean Fonda,
ki se je s trilansko ekipo odpravljal nahranit
ribe v drutinsko ribogojnico, edino morsko pri
nas, na najbolj junem delu slovenskega mor-
ja.

Crni morski premog

Za ikoljke ni kazal pretiranega zanimanja,
¢eprav so Fondovi predlani za $koljéisde v zalivu
Sede podpisali desetletno koncesijsko pogodbo,
lani pa s0 si na razpisu izborili 3¢ dve gojitveni
polji. Poleg picev in brancinov vzgajajo tudi
klapavice (po domade dagnje, musule, pedode,
pizdice ali kulice), brikone najbolj razdiriene
gojene mehkutce pri nas. Samo na Jadranu
imajo dvajset poimenovanj. Klapavice so trikot

Lora Power
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ne oblike, crnomaodrikaste barve; zrastejo naj-
ved do petnajst centimetrov, v povpredju tehtajo
&1 dl.‘llﬂgl"..'lﬂ'll.'. r'l,l_iwm.IE pa dr.Lj!-'n‘."l. £ njimi so
bogati Puljski zaliv, Sibeniski in Malostonski.
Nabirajo jih dvakrat na leto, najbolj priporodl;-
ivo v poletnih mesecih, ker so v tem {asu najbolj
mesnate in solne, topla voda jim namred zelo
godi. Kaj je torej skrbelo Fondo miajsega?

#Pri tkoljkah se ralunica ne izide. V Italiji
dobimo za kilogram pedodlev 3,88 evra. Ko
oditejerno vse strodke, nam ostane okoli 50
centov. Kot bi se ukvarjali s premogom!« je
potarnal Lean, ki je pisarno mladega raziskoval-
ca zamenjal za ribogojnitko dejavnost, vodi jo
skupaj z oletom Ugom in sestro Ireno, direkto-
Fico.

Na domadi spletni strani so si omislili li¢no
oblikovano buti¢no prodajalnico, kjer z virtual-
nih polic mamijo piranski brancini (sveh ali
dimljeni), klapavice, sol iz sosednjih solin in
bratranéevo olivno olje.

Z. morskimi dobrotami zalagajo itevilne resta
vracije - Sushimamo, Hido Franko, Pikola,
Zemono, Rodico, soseda Ribica, As, Cubo..
Toda preden odpodlicjo ikoljke v restavracije,
na italijanske in slovenske trinice, jih Caka Ze
»proces depuracijes. Lahko bi rekli, da gre za
nekakino olidlevalno akcijo, saj skoljke v slani
vodi »odistimo in filtriramo dvanajst ali Stiriin
dvajset ur, odvisno od umazanosti vode«. Po-
tem jih zapakirajo v mrefaste vrele, opremijo z
ustrezno oznalbo in nared so za prodajo, ki
predstavlja tekji del posla.

»Problem ikoljk so namrel toksini,« razlaga
biolog, potapljaé in poslovne. »Odrasla ikoljka
na dan filtrira petsto litrov vode, v kateri so alge,
ikre, li¢inke, plankton... Ce se pojavi dolodena
vrsta alg, ki je strupena, jo prav tako vsrkajo,
toksinov pa ne izlodijo. Na ta vidik nafega dela
ne moremo vplivati. Vsaka taka red pa stane.s

«Nafa prva linija obrambe je Morska biolodka
postaja, ki stalno irvaja rncm'il:l.ujni.;, enkrat na
teden, kot zahteva Evropska unija. Ce se pojavi-
jo toksini, se prodaja prepove. Po dolodenem
¢asu se toksini razgradijo in 2koljke so ponovno
utitne. Ampak ljudi zagrabi panika. Kar je
neumnost, ker s listimi ikoljkami, ki so v

Klapavice, oziroma pedoli, musule,
pizdice ali dagnje, s0 najbolj raziirjene
Skoljke na Jadranu. OboZujejo obmorske
pasove plime in oseke, mesanico slane
in sladke vode, kamnita tla, pomole in
stare barke, bivajo pa tudi na globini
treh ali Stirih metrov. Hranijo se s
planktonom, algami in organskimi delci.
Jemo jih surove ali kuhane, najveckrat
»na buzaroe,

Pri Skoljkah se
racunica ne izide.

V ltaliji dobimo za
Kilogram pedocev
3,88 evra. Ko
odstejemo vse
stroske, nam ostane
okoli 50 centov. Kot
DI se ukvarjali s
premogom!

ribarnicah, ni ni narobe. Te so Ze testirali in Ce
je dala veterinarska postaja Zegen, da gredo
lahko v prodajo, so okej.«

V ribogojnici ob solinah so razmere za gojenje
fkolik in rib odlitne. Voda je Zista, dokaj
globoka, tok modan. »5e preved je dista, zato
ikoljke rastejo podasi in nimajo veliko mesa, kot
recimo liste 1z Francije ali Benetk, kier morajo
predistiti ogromno umazanije. Ampak ikoljke
s¢ hranijo same; danes imamo na urniku
hranjenje in lovljenje rib. Pa ¢ preverit gremo,
da ni mreta strgana.«

V osem kroZnih bazenov, ki dajejo kruh drudini
Fonda in njihovim delavcem, zmedejo vsak dan
tisod petsto ali dva tisol evrov; z drugimi
besedami dobro tono kakovostne hrane, ki ne
vecbuje hormonov ali antibiotikov, narejena pa
je iz danskih ali &ilenskih rib. V vsakem svrtcus
je dvajset ali petindvajset tisoé nbic, ki se redijo
dve leti, da doselejo predpisano mero za
prodajo. =Ko tehtajo sedemdeset ali osemdeset
dekagramov, s0 za na trinico. Ampak mi
delamo drugade, ker smo se odlodili za strategi-
jo velikih.« Zato ostanejo brancini pri drudini
Fonda do letrtega leta, takrat je njihova teda en
kilogram.

Podasi smo zaokroZili okoli okteta, sredi katere-
ga je zasidran splav, na njem poditniska priko-
lica, lesena lopa.... V bliZini prve varovalne boje
pa gospod Brane - morsko stradilo. »Odganja
kormorane in upamo, da tudi latove« Ja,
kradejo, nekod je menda izginilo deststo kilo
gramov pedodev. »Ce si kdo vzame nekaj rib za
domov ali kakien kilogram ikoljk, ni to nid
hudega. Ampak pomislite, v teh bazenih ‘plava
sto petdeset ali dvesto tisod evrov. Ne vem, ali je
LT I:ju: tako veliko denarja .r,.ﬁﬁh'lh:?_u SAMO 5
tanko mrekico.«

Lean je predan zalrtani poti, a pravi, da ni kaj
dosti optimistilen. Drukina Fonda vzgoji na
leto trideset ton Zkolik, medtem ko znaa
pridelek celotne driave tristo. Poraba je manijia,
in si0er za sto ton, k..!l' |h‘-r'|l1.'u|. l,|..'|. W Ha.li'l"f'l."illlll
pojemo petnajst ton dkolik na mesec

«Strodki so vsak dan vidji, pritiskajo Grki, Turks,
Marodani... Njihova proizvodnja je za Sestdeset,
sedemdeset odstotkov vedja od nade. Delajo z
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velikimi ladjami in poceni delovno silo. V
Turéiji dobis delavca za malico in tri dolarje na
dan. Mi pa delamo, kot so delali Italijani pred
dvajsetimi, tridesetimi leti - vse ro¢no.« Buti¢-
no. »Na evropsko zakonodajo nismo bili pri-
pravljeni. Veste, z ribidi ni tako kot s pradierej-
<i, oni imajo modan lobi, marsikaj so Ze dosegli.
Mi pa smo nepoverani, vsak gleda nase in dela
PO svoje.«

Zascita od Trsta do Krfa

Pa na drugi strani, {ez sporno in 3¢ nezalrtano
mejo, kako se tam godi ribi¢em in Skoljkarjem?
=Letno vzgojimo okoli osemdeset ton dageni,
lahko bi jih 3¢ enkrat toliko, vendar ne smemo
izvaZati na evropsko triidde. Cez nekaj mesecev
nas bo obiskala Evropska unija, bomo videli,
kako bodo ocenili Hrvasko. Nadi izvozni apetiti
so Italija, Francija, Nizozemska, Nemdija...«
opisuje Daniele Kolec, eden izmed treh lastni

kov ribiske zadruge Sargus iz Kanegre v Piran-
skem zaliva,

Njegov kolega in solastnik zadruge Claudio
Coslovich je v zadetku letodnjega leta za Viesnik
pojasnil, da njihova panoga izgublja vsako leto
milijone evrov, »ker Hrvadka i¢ vedno ni na
seznamu Skoljkarjev, ki lahko izvatajo v Evrop-
sko unijo«. Ocenjujejo, da je gojenje skoljk ena
najbolj obetavnih vej hrvadke ribike industrije,
ki bi se z dovoljenjem za prodajo na omenjenih
trgih povedala celo za dvajsetkrat.

Vrzel so v prehodnem obdobju zapolnili ponu-
dniki iz Albanije, Tunizije in Maroka. A so
Hrvati pripravljeni - na mednarodnem simpo-
ziju z naslovom »Stonska kamenica - hrvaski
proizvod za 21. stoletje« so predstavili petin-
dvajset izdelkov, s katerimi Zelijo osvojiti evrop-
ske trge. Recepte je izbral prof. Josip Zuvela,
priznani strokovnjak za gastronomijo iz Du-
brovnika. Naredili so raziskavo trga, evropskih
gurmanskih preferenc, cen in drugega.

=Edino, kar je %e treba urediti pred vstopom, je
meja.« meni Kolec. »Slovenija bi morala sprejeti
arbitrato.«

strategiji zadCite Jadrana, ki si ga delijo Stevilne
driave,« je preprican Vjeran Pirdic, aktivist
hrvagke civilne druibe. »Osemdeset odstotkov
onesnatevalcev Sredozemskega morja - in Ja-
drana - prihaja s kopnega. Na severu ga
sistematiéno onesnatujejo velike industrijske
driave, Italija, Francija, na jugu pa nerazvite
pocnejo neumnosti, ko na primer spusdlajo
kanalizacijo v morje. Okoli dtiristo ton odpad-
kov zmedejo vsako uro v morje, polovica te
umazanije je plastika oziroma plastiéna masa.
Zaradi teh tujkov v Sredozemskem morju vsako

"l

leto pogine priblitno milijon rib, sesalcev in
#elv.« Po njegovem bomo lahko erozijo morja
upodasnili le z enotno akcijo - z zadtito, ki bo
»segala od Krfa do Trstae.

»Onesnalevalec Stevilka ena je italijanska in-
dustrija. In njihove ribitke flote,« dodaja ribi¢
Kolec. »Ceprav morje onesnaZujemo vsi po
malem - Hrvati, Slovenci in Italijani.« Okolje-
varstvenik Pirdi¢ ga dopolni: »Res je, ampak
italijanski ribi¢i lovijo prevel intenzivno, s
kocaricami so postrgali precej jadranskega dna,
spusiajo se globoko v nate vode, Hrvaska viada
pa iz politinih razlogov, zaradi EU, ne prepre-
cuje izlova.«

Ne pozabimo 3¢ na globalno segrevanje morja,
nadaljuje Vjeran, »Problem tega procesa so
invazivne vrste, ki zaidejo v nale morje z
balastnimi vodami, nekatere so zelo nevarne.
Pred leti je neki biolog v delti Neretve nadel
petindvajset nenavadnih vrst rib, ki jih dotlej
niso poznali. Na Cresu so odkrili dva neznana
polia... Nih{e se ne vprasa, kaj se bo zgodilo, ko
bodo med kopnim in Peljeicem zgradili most.
Ko bodo vrtali stebre zanj, bo po vodi zaplavalo
milijone delcev mulja, ki lahko v bliZnjem
stonskem gojisiu zamasi Skrge in zadudi kame-
nice.«

wSkoljke so ogrodene zaradi uni¢evanja njiho-
vega tivljenjskega okolja, se pravi skal, v katerih
Zivi morski datelj Lithophaga lithophaga, druge
zaradi preve intenzivnega lova, kot je strganje
po morskem dnu z ramponi, pa zaradi brezves-
tnega pobiranja ledfurjev (Pinna nobilis), od
naravnih pojavov pa Skoljke ogroZajo ponavlja-
joda se obdobja zmanjiane vsebnosti ali popol-
nega pomanjkanja raztopljenega kisika na mor-
skem dnu,« strneta dr. Patricija Mozeti¢ in dr.
Lovrenc Lipej iz Nacionalnega inftituta za
biologijo pri Morski bioloki postaji Piran.

Ob¢utljive kot vinska trta

»V Jadranskem morju fivi najmanj 320 vrst
Skoljk, od teh pa v slovenskem morju dobra
tretjina,« pojasnjujeta znanstvenika. »Na treh
ahmadiih eeiitd_Skolik v sovepskem moriu -,
utitno klapavico (Mytillus galloprovincialis),
gojili pa so tudi 2e uFitno ostrigo (Ustrea edulis)
in filipinsko vongolo (Tapes philippinarum).«

Skoljke so mehkuici, njihovo mehko telo obda-
ja dvodelna lupina. Precejajo morsko vodo
(hranijo s¢ z lebdeimi delci v njej) in so
pomemben Clen v prehranjevalni verigi. »kot
potrodniki kontrolirajo planktonsko zdruZbo,
hkrati pa so tudi hrana drugim plenilcem, kot
so glavonoici, raki, nektonske in bentodke ribe,
med drugim tudi morski psi.« Mnogo jih Zivi v

Jate picev in
piranskega brancina 22

v ribogojnici Fonda, LT
kjer veliko pozornost
posveéajo skrbi za

okolje. »*Mi ne
gledamo na ceno
miadic, hotemo
najboljse. Enako velja
glede ribje hrane. Ne
moremo jim dajati
strupov, ko pa jih
jemo mi in nadi
prijatelji,« pravi Lean
Fonda in dodaja:
»Morda se slisi
veliko, ampak
industrija rib je
ogromna. K nam
prihajajo ribe iz
Turcije, Gréije,
Maroka... Celi
trajektil«

pesku in na dnu morja, nekatere s¢ z modnimi
krajini.

Kot vino so, trdijo poznavalci. Nadvse pomem-
bno je, kje so rasle, kdaj, na kakinih tleh, v kako
slani in topli ali hladni vodi... Da o planktonu
nii ne govorimo. Za naltete elemente je ¢
najbolj oblutljiva ostriga. Njeni debeli, ostri
lupini se povsem razlikujeta; je okroglaste,
nesimetri¢ne oblike, zraste pa do trinajst centi-
metrov ali deset dekagramov tefe. Na Hrvai-
kem jo imenujejo kamenica, lotriga, $troliga,
ostrega. Najboljia nabiralisCa so ob obalah Istre,

Cresa in Krka, v Novigradskem morju, Pas-
Stonu.

Za Hrvaiko je domnevni atrodiziak pomembna
morska dobrina 3¢ iz ¢asov Dubrovnitke repu-
blike. Z njimi so na primer gostili cesarja Franca
Jodefa in marsala Tita, v preverjeno dobri
Kapetanovi kudi pa jih je med drugim srkal tudi
igralec John Malkovich z druZino.

Med svetovnimi sladokusci imajo poseben sta-
tus razvpite Zivalce iz francoskega Belona ali
irskega Carlingforda, v Ameriki pa prisegajo na
junjadke (recimo iz New Orleansa) in severne
(iz Nove Skotske). Kakina je razlika? «Na jugu
so vedje, bolj mesnate, manj slane. Nimajo
toliko okusa,« razlaga Jim Colman, doma iz
Louisiane, ki se je na stara leta preselil v mreli
Wisconsin. »Severne ostrige so definitivno bo-
life. Imajo bistveno ved okusa, vonja, tekstu-
re..« Menda jih ortodoksni jedci posesajo
svele, brez kakrinih koli dodatkov. »V podtev
pride le kapljica limone,« je jasen gospod
Colman.

Prva je baje kot akt razdevitenja. »Nepozaben
trenutek!« zapite kuharski mojster Anthony
Bourdain v knjigi Kitchen Confidential. » Tega
trenutka se spomnim bolj Zivo kot mnogih
drugih razdeviéenj, ki so sledila - prva muca,
prva smotka trave, prvi dan v srednji $oli, prva
objavljena knjiga... Blatenost.«

Bo de drialo, da je v ostrigi nekaj skrivnostnega,
kot tudi v drugih skoljkah, ki ?¢ od pradavnin
netijo domidljijo in navdihujejo preneckatere
umetnike. Spomnimo na Casanovo, ki je men-
da pred vsakim osvajalskim podvigom snedel
ducat ostrig. Pa na Balzaca, ki jih je oboZeval,
kot tudi Hemingway, Charles Dickens, Lewis
Caroll, Tizian in Botticell. Z njimi ilogajo
santero duhovniki v Juini Ameriki; staroselci te
celine so nekod z njimi plalevali, klapavice in
druge drobne koljke pa so slufile kot drobi.

Med lepimi mehkuZci ima prav poseben pomen
pokrovada, simbol sv. Jakoba. »V kricanski
umetnosti velja za atribut romarjev, povezan 2
romanjem v Santiago de Compostela v Spaniji.
Poleg sv. Jakoba ima dkoljko kot simbol na
svojem klobuku ali ogrinjalu tudi sv. Rok. Je
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Lean Fonda V teh bazenih »plava« sto
petdeset ali dvesto tisof evrov. Ne vem,
ali je Se kje tako veliko denarja
zasitenega samo s tanko mreZico.

kdo vzame tri ribe za domov, ni to nié
hudega. Bolj se bojimo Skode na
bazenih, ker lahko ribe skozi luknje
ubeZijo, mi pa ostanemo brez zasluZka.

Ostrige SveZa ponudba iz La Rochella
(Francija), kjer so leta 1290 prvi v Evropi
postavili skolj¢iS¢e, Legenda pripisuje
zasluge Ircu Patricku Waltonu, ki se je
po brodolomu zatekel v te kraje in med
iskanjemn hrane zapazil mreZe za
lovijenje ptic, naseljene s $koljkami.
Preprosta ideja pridelovanja »morskega
mieka«, kot jih imenujejo zaradi njihovih
zalog kalcija, je preZivela vse do danes.

Za noht velika semena klapavic kupimo
v tujini; Z njimi napoinimo najlonke in jih
razobesimo na dve vzporedni vrvi, ki sta
privezani na bojo, tako da prosto lebdijo
v vodi, tal pa se ne smejo dotikati. Med
rastjo je bombaina mreZica varovalo,
kasneje pa postane nosilna os.

Za kilogram jakobovih pokrovac racunajo
v trgovini Tus Sest evrov in pol, pri
mojstru Alainu Ducassu v novi
obedovalnici na Champs Elysees pa
boste za kancek pireja s Stirimi
sredicami pokrovac odsteli Sestindvajset
evrov. Njihova oblika je med drugim logo
druzbe Shell; neredko jo najdemo tudi
na angleskih druzinskih grbih in med
turisticno ponudbo obmorskih krajev,
kjer iz njih izdelujejo pepelnike, nakit,
instrumente in okrasje.

pogost motiv na upodobitvah Venerinega roj-
stva iz Skoljke (na slikah Botticellija in Tiziana).
Ponazarja vodo, plodnost, bogastvo in zaradi
svoje oblike tudi erotiéno konotacijo. Kot oblju-
bo drugega rojstva so skoljke v antiki polagali v
grobove, v kritanski ikonografiji pa ikoljka
simbolizira vstajenje. Poleg omenjenih upodo-
bitev je v likovni umetnosti skoljka upodobljena
kot okrasni motiv, bodisi na slikarskih tihozitjih
ali pri kiparskem okrasju,« je povedala Mateja
Brescak, kustosinja Narodne galerije v Ljublja-
ni.

Skotski viski z Jadrana

Potopimo se¢ spet v morje. Najbolj skopo je
zadnija leta s prstaci, te je prepovedano nabirati,
bezati s kladiveem iz kamna, pa tudi prodajati,
¢etudi jih v Dalmaciji neredko ogladujejo, kot
na primer na spletni strani Turisti¢nega drustva
Hvar. Tekava je tudi v tem, da hrvaike oblasti ne
prepovedujejo uvoza iz BiH in Crne gore, svoj
delet pa prispevajo podkuplieni uradniki, ki
lokalcem neredko zamiZijo, vam bo po kozar-
¢ku ali dveh grape zaupal marsikateri Dalmati-
Ker je izlov prstacev v zadnjih desetletjih
povzrodil resno 3kodo jadranski obali in Ziviju v
vodi, veljajo na Hrvaskem (in v Sloveniji) stroga
pravila z visokimi kaznimi. Nedavno so na meji
zasacili cloveka, ki je tihotapil ved kot sto
kilogramov teh skoljk. Vsak prstac ga bo stal
okoli sedem evrov. Pa 3e strodki sodnika za
prekrike in tako naprej. Kako prepretiti krivo-
lov?

»Ah, tega ne morete preprecit! Ko je nekaj
prepovedano, je sladko, Dokler bo veljala pre-
poved, bo tudi krivolov,« je menil Daniele
Kolec.

»Prstace bi bilo najbolj racionalno vzgajati,« je
ponudil predlog biclogov kolega Vieran Pirdié,
o Traja desetletja. Ampak &e lahko na slavonski
hrast ¢akamo desetletja, lahko tudi na prstace.
Razumno je razmisljati, da bi jih gojili na
betonskih blokih. To bo drago, ker bo treba
Cakati nanje dolga leta, kot na Skotski viski.«

»Interesentni so. Pa 3¢ bolj varno bi bilo za
okolje.« In zabavno. Skolike namred privabijo
druga morska bitjeca, ustvarijo nova delovna
mesta ter bogatijo gostinsko in  ponudbo
prehrambne industrije.

A kaj, ko pri nas ljudje niso dovolj ozaveddeni.
Morska riba je zdrava, prav tako Skoljke, le da
niso za vsak dan, za nosefnice ali majhne
otroke,« pove Lean. »Ljudje nimajo ¢asa, da bi
pripravili dobro in zdravo kosilo. Opazil sem,
da je med nadimi strankami 3e kar veliko
upokojencev. Oni imajo ¢as, da pripravijo ribo
ali na primer riZoto z morskimi sadefi. Drugi se
samo pehamo za dobickom in dobrinami, ki jih
v resnici ne potrebujemo.«

»Najbr jih Slovenci premalo pojejo?« sem se
pozanimala pri ribi¢u Silvu.
»Premalo, premalo... Moj prijatelj iz Sloven-

skih Konjic jih niti poskusiti node, pa veste,
kako so zdrave?!s

»Saj razumem, da se nekaterim upirajo,« po-
misli na glas Fonda. »Tudi jaz sem samo enkrat
nasedel hot dogu.«
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