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Mit dem Bike nach Grado
MAILAND oo

Portrait einer Diva

ApfelstraBe & Lavanttal
Grofiglo lies Apfel

Alle Wege zum Gipfe
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Wanderaccessoires - Restauranttests — Kochkurse in Grado - Kurzurlaubstipps - Tour de Kas



1| FARBENPRACHT

Bei der Farbenpracht der Rogner Therme Bad Blumau wird
sogar der Herbst hochstpersonlich neidisch — bunte Fassa-
den, goldene Kuppeln, bewachsene Dacher, runde For-
men. Ganz im Sinne des bekannten Kiinstlers Friedens-
reich Hundertwasser. Im Mittelpunkt steht die weitlaufige
Wasserwelt mit 14 Becken und zwei Thermalquellen. Und
es gibt so viel zu entdecken: versteckte Platze unter klei-
nen Briicken und Lebensbaumen, unzéhlige Refugien im
und am Wasser, begehbare Décher, flieBende Wandelgan-
ge, Baldachine, den Raum der Stille, Gesundheit und Beau-
ty im SPA, die neue Gartensauna, das neue Sportbecken.
Neu ist auch das A la Carte-Restaurant mit Zweihauben-
koch Joachim Windhager. Kurzurlaubstipp: Paket ,Ringel-
briin“ab 99 Euro pro Person pro Nacht inkl. HP. Buchbar
bis 23. Oktober 2014. 8283 Bad Blumau 100. (+43 3383) 51
00 94 49, www.blumau.com

Kurzurlaubsideen

Die schonsten Tage sind die — Urlaubstage! Naturlich hatte man gern gaaanz,
gaaanz viele davon, aber auch ein Kurzurlaub hat doch seine Reize. Ein bisserl
ausspannen, geniel3en, auftanken. Nun, hier gibt’s ein paar ztindende Ideen.

ANJA SKRIBOT, SILVIA TRIPPOLT-MADERBACHER, WERNER RINGHOFER, HEINZERANBETEREOTOS

2| KOCHKURS IM HOCHSCHOBER

Fir den Hochschober ist ein Kurzurlaub eigentlich — zu
kurz. Denn: Was es da allein im Haus zu entdecken gibt.
Die Wasserwelt mit beheiztem Seebecken, Hamam und
Whirl-Pools. Den Chinaturm mit Teezeremonie und Yoga-
Erlebnissen. 70 verschiedene Massagen und Kosmetikbe-
handlungen. Den neu gestalteten Ruheraum ,Schlafsack".
Die (ebenfalls) neue Seesauna. Das Baumdorf. Zwei oder
drei Tage sind im Tophotel auf der Turracher Hohe also
ganz schnell vorbei — und wenn man dann auch kulinarisch
aktiv wird: ,Kochen & Kosten* heif3t der Kochkurs, bei dem
der Gast bis Mitte Dezember den Hochschober-Kéchen
Uber die Schulter schauen kann, zudem gibt’s donnerstags
Verkostungen mit heimischen Produzenten. All das gibt's
im Herbst ab 138 Euro pro Tag und Person — der Preis ori-
entiert sich an Aufenthaltsdauer und Zimmerkategorie.
www.hochschober.com
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3| STEIRISCHE NATURWELLNESS

Kdurbis zur Entschlackung, Maisgries als Peeling, Melisse z ur Entspan-
nung. Das Vier-Sterne-Superior Falkensteiner Therme & Gol Hotel Bad
Waltersdorf versteht darunter ,Steirische Naturwellness “. Und wenn
man die erst mal so richtig schén genossen hat, stehen Golfen
(18-Loch-Golfplatz) sowie Thermengenuss auf dem Programm . Ange-
nehmes 35 Grad-Thermalwasser, moderne Architektur, gemdit liches
Ambiente, eleganter Flair — einfach alle Viere von sich stre cken und so
kommt der Winterblues erst gar nicht auf. Zwei Nachte inklus ive 20-Eu-
ro-Gutschein fur das Spa ab 219 Euro pro Person.

8271 Bad Waltersdorf 351, (+43 3333) 31 065,
www.badwaltersdorf.falkensteiner.com

4| AUSZEIT FUR KUSCHELTIGER

Lust auf einen romantischen Wochenendtrip? Das 4-Sterne Ma ier’s Ku-
schelhotel Loipersdorf Deluxe winkt mit Arrangements fiir s innliche Ku-
scheltiger. Zum Friihstiick gibt es Champagner und Lachs — ent weder
ans Bett oder im Restaurant kredenzt, am Abend erwartet Turt eltauben
ein 5-Gange-Menu. Im Jungle Spa mit Erlebnissauna, Dampfbad, Sole-
um mit Himalaya-Salz sowie direktem Weg in den idyllischen K uschel-
garten gibt's Relax-Atmosphére mit Dschungel-Flair. Das Kuschel-Paket
~Secret Love" inkludiert zwei Nachte im Fantasy Room, Kusch elsekt,
Kuschelfriihstiick, Love Dinner, Love Fondue u.v.m. Ab 239 Euro pro
Person. Ganzjahrig buchbar.

Info: (+43 33 82) 86 86-0 www.maiers.at

5| NEBELFREIE KUSCHELZONE

Von wegen immer nur Nebel im Herbst. Dann fahren wir eben dort hin,
wo die Sonne scheint. Auf 1100 Metern Seehdhe ins Hotel Pulve rer
zum Beispiel. Im luxuriésen Funf-Sterne-Thermenhotel im K arntner Bad
Kleinkirchheim geraten Romantiker ins Schwarmen. Kein Wun der, bei
diesem besonderen Kuschel-Paket: Drei Wohlfiihinachte fur zwei Per-
sonen (mit wunderschéner Romantik-Dekoration am Zimmer), Candle-
light-Dinner in der Loy-Stub’n (Haubenktiche!), sinnliche Partneranwen-
dung mit anschlieBendem Himmelbett, Wellness-Oase mit zeh n Sau-
nen —ab 447 Euro pro Person.

ThermenstraRe 4, 9546 Bad Kleinkirchheim.

(+43 42 40) 744, www.pulverer.at

6| KATSCHBERGER HOAMART

.HoamART" nennt sich das Herbstspektakel auf dem Katschber g. Sie-
ben Wochen lang steht alles unter dem Motto Kulinarik, Musik , Brauch-
tum und Handwerk. Das geféllt uns: das ,HoamART“-Angebot fu ralle
Hinteregger-Hotels am Katschberg. Drei Nachte im DZ, erwei terte HP,
Teilnahme am HoamART-Programm, Brettljausn, Massage-Gutschein
im Wert von 10 Euro sowie Wellnessvergniigen auf tiber 1000 Qua drat-
meter: ab 209 Euro pro Erwachsenem im DZ. Und wer einen tollen
Katschberg-Urlaub (1 Woche!) gewinnen mdchte, nimmt an der Vogel-
scheuchen-Pramierung teil. Am 19. Oktober werden die witzi gsten,
schdnsten und auBergewdhnlichsten Katschberg-Vogelsche uchen ge-
wahlt. Einfach basteln und mitmachen!

Katschberghohe 14, 9863 Rennweg am Katschberg.

(+43 47 34) 250. www.hotel-hinteregger.com
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7| ZWEIFACH WOHLFUHLEN

Im Aqua Dome im Tiroler Lé&ngenfels klingt der Sommer perfekt aus. Das
ist diese supercool designte Therme in den Otztaler Alpen, i n der Wow-
Architektur auf alpinen Charme trifft. Wir haben es ja nicht so sehr mit Su-
perlativen, aber 20.000 Quadratmeter Wasser und Wellness k lingen
schon sehr beeindruckend: mit 12 Innen- und Au3enbecken, Sa unen,
Eisgrotte, SPA, Fithesscenter usw. Geschlafen wird im Vier -Sterne-Supe-
rior-Hotel. Das Paket ,Zweifach wohlfiihlen* beinhaltet zw ei Ubernach-
tungen mit Halbpension und zwei Behandlungen. Etwa: Vollma ssage
und Aromawickel oder Honigmassage und Krauterbad oder Meer salzkor-
perpeeling und Anti-Stress-Massage. Preis? ab 393 Euro pro Personim
DZ. Buchbar bis 21. Dezember 2014.

Oberlangenfeld 140, 6444 Langenfeld. (+43 5253) 64 00 50 10,
www.aqua-dome.at

8| KAISERLICHES KITZBUHEL

Kitzblihel beschaulich? Oh, ja— aber nur jetzt im Herbst, bev or der Skizir-
kus in der legendéren Sportstadt wieder losgeht. Wir empfeh len das
.Best Western Premium Kaiserhof Kitzbuhel*: Ein familiére s Vier-
Sterne-Superior-Haus mit 51 Zimmern und Suiten. Die Highli ghts, kurz
zusammengefasst: feine Haubenkiiche, toller Wellnessb ereich, Panora-
mabhallenbad und rund herum die kraftvollen Tiroler Berge. V on Septem-
ber bis November 2014 gibt's folgendes Paket: Vier Nachte zu m Preis
von drei — glltig aber nur von Sonntag bis Donnerstag. Inklus ive Frih-
stiicksbuffet, herzhafter Nachmittagsjause, 5-Gang-Meni , Massage,
Gourmetbuindel fur Zuhause: ab 370 Euro pro Person im DZ. Acht ung
Alleinreisende: kein Einzelzimmerzuschlag.

HahnenkammstraRBe 5, 6370 Kitzbuihel. (+43 53 56) 75 503,
www.hotel-kaiserhof.at

9| HERBST-KULTUR

Klagenfurt und der Kérntner Hauptstadt-Bonus — perfekt fir einen Stad-
tetrip im Herbst! Das Renaissance-Juwel am Worthersee star tet nam-
lich mit einem bemerkenswerten Kunst- und Kulturangebot in die kuh-
lere Jahreszeit. Unter anderem nicht verpassen: die spanne nden Aus-
stellungen im ,Museum Moderner Kunst Karnten“ oder der Stad tgalerie
Klagenfurt. Paket ,Kultur in Klagenfurt‘: Wer vom 1. Oktobe r bis 30. No-
vember 2014 zwei, drei oder vier Nachte mit Friihstuick bucht, bekommt
die Kultur-Tickets fiir beide Museen zum Spezialpreis. Zwei Ubernach-
tungen mit Fruhstiick ab 96 Euro pro Person.

Klagenfurter Herbst: Das ist der Klagenfurter Herbst: angenehme
Temperaturen, keine Warteschlangen, niedrigere Preise. Zeit und Raum
genug, um neue Flanierstrecken zu entdecken oder verwinkel te und
verwunschene Platze zu besuchen. Der Wérthersee platzt nic ht mehr
aus allen Nahten, die ,Goldene Jahreszeit* macht Lust auf Ku linarik, Kul-
tur und Natur. Bei Spaziergangen am See, beim gemutlichen Bu mmeln
durch die Altstadt, beim Besuch der Museen und Galerien oder des
stimmungsvollen Benediktinermarktes. Spar-Paket vom 1. O ktober bis
30. November 2014: Vier Nachte zum Preis von drei. Ab 125 Euro pro
Person inkl. Frihstiick.

Klagenfurt Tourismus. Neuer Platz 1, 9020 Klagenfurt.

(+43 463) 537 22 23, www.klagenfurt-tourismus.at

10| THERMENHERBST WILLKOMMEN!

Wir sagen Herbst und vor lhrem geistigen Auge fallen bereits die bun-
ten Blatter. Im Vier-Sterne-Thermenhotel Karawankenhof s owie in Os-
terreichs modernster Thermen- & Wellnesswelt fallen nicht nur die Blat-
ter (im Park), sondern auch die SPA-Preise. So gibt es minus 15 Prozent
auf alle Anwendungen. Da steigen Lebensfreude, Wohlgefihl und gute
Laune. Im Rahmen der ,Wochenendfieber*- und ,Entspannung u nter
der Woche"-Pakete locken neben Preisvorteilen viele weite re feine Zu-
taten, die einen Thermenurlaub so richtig bekdmmlich mache n. Das Ex-
tra: die gesamte Therme (Bademantelgang) ist fir Hotelgést e selbstver-
standlich kostenfrei zu nutzen. Zwei Nachte inkl. HP & Therme, minus
15 Prozent auf alle SPA-Anwendungen ab 210 Euro.

Kadischenallee 27, 9504 Warmbad-Villach. (+43 42 42) 30 01-10,
www.karawankenhof.com

11| BIERISCH GUT

Wandergenuss, Skistars, Lifestyle und Bierkulinarium. Kl ingt kurios die-
se Kombination, das geben wir ja zu. Aber im aQi Hotel Schladm ing hat
man sich vom 2. bis 5. Oktober 2014 eben einen auRergewohnlic hen
Kurztrip einfallen lassen. Bier- und Wandergenuss mit den E x-Skirenn-
laufern Hans Knauf? und Michael Walchhofer. Im Paket enthalt en sind
drei Nachte im DZ ,Duo” inkl. HP, dazu gibt es ein ,Gosser“-Wi llkom-
mensgeschenk, das Bierkulinarium mit Hans Knauf3 und Michae | Wal-
chhofer am 2. Oktober 2014 (flinf Biere aus dem Brauunion Sort iment,
5 Gang-Menii) sowie die Wanderung mit Hans Knauf3 am 4. Oktober . Im
Preis von 241 Euro pro Person im DZ sind auch noch die Sommercard,
der Besuch der Wellness-Oase mit SkySauna usw. enthalten.
Coburgstral3e 54, 8970 Schladming. (+43 36 87) 23 536,
www.agji-schladming.com
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12| WEINBERG-HOTEL

Lust auf ein paar Tage Siidsteiermark? Das neue Vincent Hotel in mitten
von Weinbergen und einer Gartenoase ist daftr (wie) geschaf fen: klas-
sisch-moderne Zimmer, Seerosenstudios beim Teich und groR3 e, helle
Gauben-Suiten im DachgescholR3. Leinen, Loden, Samt und Holz spie-
geln die Seele der Steiermark wider. Anziehungspunkte sind die Loun-
ge mit offenem Kamin oder man lasst sich auf der Terrasse warm en.
Zum Frihstiick serviert Barista Bernd Schott Kaffeevariant en, dazu
kommen Etageren mit regionalen Spezialitdten oder Musliva riationen.
Weitere Wohlfiihlfeatures: Swimmingpool, Sauna, Kochkurs und Bari-
staseminar.

Info: DZ ab 139 Euro, Suiten ab 188 Euro. 8461 Sulztal 13,

T (0664) 281 16 27, www.vincent-hotel.at

13| DANCING-STARS

Sie lieben Urlaub, der swingt? Dann sind Tanzwochenenden im Vier-
Sterne Falkensteiner Hotel & Spa Bleibergerhof im Karntner Bad
Bleiberg bestimmt etwas fir Sie. Die vierfachen ,Dancing St ar“-Sieger
Andy und Kelly Kainz zeigen Anfangern und Tanzerfahrenen lechtfu3ig
Samba, Salsa, Cha-Cha-Cha. Oder einen flotten Jive, eine sinliche
Rumba, einen erotischen Tango oder einen eleganten Walzer. Wann Sie
im Urlaub tber das Parkett schweben kdnnen? Vom 12. bis 14. Ok tober
und vom 10. bis 12. Dezember 2014. Zwei Nachte mit HP im DZ inkl .
6-Stunden-Tanzkurs: ab 253 Euro pro Person.

Drei Larchen 150, 9530 Bad Bleiberg. (+43 42 44) 22 05,
www.bleibergerhof.falkensteiner.com
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14| KUSTEN-KOCHKURSE

Arbeiten im Urlaub? Geht doch nicht, oder? Eine Ausnahme kon nte
man bei neuen Kochkursen in Portoro und Piran machen. Vier m al pro
Monat rufen abwechselnd die Bio-Branzinozichterin Irena F onda, das
Haubenlokal Rizibizi, das Lokal Fioret und das traditionelle Restaurant
Tomi zu den Topfen. In die Pfannen wandern kostliche regiona le Pro-
dukte: Olivendl, wilder Spargel, Salzbliiten oder Malvazij a. Wie man ih-
ren Branzino zu Carpaccio, Sashimi und Tatar zubereitet, zegt Irena
Fonda personlich. Verkostet wird der Fisch roh, versteht si ch.

Preis: 80 Euro,

Info: www.portoroz.si/de/abenteuer/istrische-kuche/
kulinarische-workshops, Hotel-Tipp: Kempinski Palace, DZ ab 168 Euro,
www.kempinski.com/portoroz

15| IM SCHOKOHIMMEL

Im neuen Spa in Eders Wohlfuihl Hotel im oststeirischen Almenland liegt
der Duft von Larchenholz in der Luft, naturnahe Braun- und Gr tinténe
werden von dezentem Licht betont. Im heimeligen Stil auch da s Restau-
rant, dahinter sieht man in die Dry-Aged-Beef-Reifekammer . Stefan
Eder lasst hier Stiicke vom Almo-Ochsen wochenlang entspann en, im
Garten spriel3en 56 Krauter- und Gemiisesorten. Stefans Partnerin und
Konditorweltmeisterin Eveline Wild prasentiertim Schoko ladenhimmel
handgeschopfte Schokoladen und Pralinen. DZ mit VP ab 164 Euro.
8171 St. Kathrein/O. 3, T (0 31 79) 823 50, www.wellness-eder.at

16| RABS BESTE LAGE

Mitten im Zentrum, Blick auf die Altstadt oder den Hafen mitL uxus-
jachten — und trotzdem ruhig. Eine bessere Lage kann man aufd er Insel
Rab kaum finden. Und das Interieur haltim Hotel Arbiana prob lemlos
mit. Behutsam wurde das historische Haus mit venezianische n Bogen,
Lustern und Marmorbdden modernisiert. Vor dem Frihstiick un  terneh-
men wir einen Bummel durch die kleinen Gassen des vertraumte n
Stadtchens. Am Abend kann man das Hotelrestaurant im kleine n Hotel-
park im Schutz von Dattelpalmen und Olivenbaumen probieren . Das
Hotel bietet auch Fahrrader und organisiert Tauchgéange.

DZ 100 - 300 Euro.

Obala kralja Petra KreSimira IV, 51280 Rab, T (00 385 51) 72 563,
www.arbianahotel.com

17| 3-KUNSTLER-HOTEL

Aulen behielt das Imperial Art Hotel im Zentrum von Meran die Jugend-
stifassade, innen bekam es ein Designgesicht. Der Himmel v oller
Sterne, eine kunstvoll angerostete Metallwand tiber dem Bet t oder De-
sign im Stil eines 70er-Jahre-Cafés, eine Gold-Suite oder eine Kristall-
grotte — jedes der zwolf Refugien wurde individuell gestalt et. Ein faszi-
nierendes Projekt, das drei Sudtiroler Kuinstlern erlaubte , sich bei der
Gestaltung der Zimmer auszutoben. Das Wohngefuhl ist einzi gartig.
Zum Hotel gehort das Café CoffeeArt, das guten Kaffee und fei ne Im-
bisse vom Spezialitdtenladen PUR serviert. DZ inkl. Eintritt in der Ther-
me ab 196 Euro.

Freiheitsstral3e 110, 39012 Meran, T (+39047 3) 2371 72,
www.kunsthotel.it

18] WOHN-UFO

Vielleicht das spacigste Ferienhaus der Welt - Wohnen wie au f einem
anderen Planeten: Im Osttiroler Nu3dorf bei Lienz quartier en sich Gaste
im ,Ufogel” ein — einem auf Stelzen gebauten Larchenholzbau mit ziem-
lich auRergewodhnlicher Form. Bis zu fuinf Personen finden PI atz auf 42
Quadratmetern mit vielen Ein- und Ausblicken. Alles multif unktional,
eben kein Ferienhaus von der Stange — wohl eher eine Wohnskul ptur.
Top: die Panoramafenster ins Griine, die Zirbenholz-Betten . Preis pro
Nacht fir zwei: 120 Euro. Endreinigung: 50 Euro.

Gaimbergstral3e 1a, 9990 Nussdorf-Debant. (+43 664) 30 79 084,
www.ufogel.at

19| ROMANTIK-KLEINSTHOTEL

Kurzurlaub in der Region Villach geféllig? Zum Wandern auf die Gerlit-
zen Alpe, auf einen erfrischenden Sprung an den Ossiacher See. Und
die Stadt Villach ist auch ganz nahe. Wir schlafen im ,hotel3 0“, einem
herzigen, romantischen Kleinsthotel (sehr personlich gef thrt!) mit vier
Doppelzimmern bzw. Suiten (jede mit Ipad und WLAN). 100 Mete r tiber
dem Ossiacher See, mit kleinem Swimmingpool, Mini-Wellnes sbe-
reich, Lounge, Sonnenterrasse. Die Gastgeber kommen aus Ho lland:
Twan und Hanny Gielen. Zum Friihstick gibt es ein Tapas-Buffet, am
Abend kocht die Gastgeberin drei Gange um 19 Euro. Preis pro Zimmer:
ab 110 Euro.

Bergstral3e 30, 9520 Annenheim. (+43 42 48) 29 784, www.hotel 30.at

20| PILGERN DE LUXE

Lage, Lage, Lage. Die bestimmt den Immobilienmarkt und auch die
Urlaubsentscheidung. Das neue ,Spirodom“-Hotel in Admont liegt
herrlich idyllisch nur einen Steinwurf vom beriihmten Bened iktiner-
stift entfernt, am Nationalpark Geséause. Drumherum Griin, s ogarim
Indoorpool leuchten die Tiirme des Stiftes als Kulisse. Roma ntischer
Glockenklang am Morgen inklusive. So wird Pilgern quasi zum ,Pil-
gern de luxe®. Ab 73 Euro pro Person im DZ inklusive Friihstiick .
Eichenweg 616, 8911 Admont. (+43 36 13) 36 600,
www.spirodom.at

21| HUPFER NACH AMALFI

Von Triest aus kann man tolle Flughuipfer innerhalb Italiens machen:
So gelangt man taglich in einer Flugstunde mit Alitalia um nu r 126 Eu-
ro (mitte September in die Suditalienische Metropole Neape |. Von
dort sind es 40 Kilometer nach Sorrent, dem pittoresken Orta n der
beriihmten Amalfikiiste. Wer mit imposantem Ausblick auf den  Golf
von Neapel und den majestétischen Vesuv logieren mochte, de rist
im Sorrento Hilton Palace richtig. Der Bau im Stil der 60er Ja hre liegt
erhoht, inmitten von Zitronenhainen tiber Sorrent, dessen Z entrum
nur einen 10 Gehminuten entfernt ist. Das Hotel offeriert Zi mmer mit
fantastischem Ausblick sowie Entspannung in sechs Pools. D as Hil-
ton Sorrent hat einen eigenen Kinderclub! Zimmer ab 198 Euro .
Infos: www.sorrentopalacehotel.com, www. alitalia.com/ de

22| DOLOMITEN-TRAUM

Perfekte Zutaten fur den Urlaubskuchen: dieses fesches Vie r-Sterne-
Superior Hotel, die raffinierte 2-Hauben-Kuche von Kiichenchef Mar-
tin Kohl, die méchtigen Sudtiroler Dolomiten, eine wunders chéne
Wellnessoase, dazu wechseln sich Krauterwander-, Golf- und Gour-
metwochen ab. Wer will, kann diese Themen im Geniel3erhotel S on-
nalp auch kombinieren. Und falls Sie schon an Winterurlaub d enken:
Das Hotel liegt an der Piste. Berg- und Krauterwanderwochen : ab 679
Euroim DZ, 7 Tage, Gourmet-HP, gefuhrte Wanderungen und Kréu-
tertouren, geologische Wanderung, Dolomitenfahrt mit Run dwande-
rung usw.

39050 Obereggen 28, Sudtirol . (+39 0471) 615842,
www.sonnalp.com
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